
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lean Introduksjon 
Produksjon / varehandel 
Praktisk simulering av Lean – 2 dager 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

God verdistrøm gir god trivsel! 



TPM Team er Skandinavias ledende kompetansesenter innen Lean. 

Vi får vanlige ansatte til å gjøre uvanlige forbedringer. 

Vi gjør virksomheter selvgående innen Lean www.tpmteam.com 

 

 

 

 
 
 

 

Hensikten med kurset 
Kurset er ment å gi deltagerne en grunnleggende forståelse og innsikt i Lean som 

arbeidsmetodikk og bedriftsfilosofi.  I tillegg gi deltagerne en forståelse for de positive effektene 

Lean arbeidet kan tilføre virksomheten.. 
 

 

Kurset passer for 
Alle nivåer i alle typer virksomheter som vurderer Lean som arbeidsmetodikk. 

 

 
 

Gjennomføring 
Kurset holdes enten hos en vertsbedrift eller i et konferanselokale. 

 

Vi tar utgangspunkt i Lean teori.  Teorien omsettes i praksis ved at alle deltagerne er med i øvelse 

i bruk av de sentrale Lean verktøyene.  Vi spiller TPM Team’s Lean spill – bilspillet.  Under 

øvelsen tar deltagerne beslutninger, gjennomfører forbedringer og ser hvordan dette påvirker 

produksjonsopplegg og resultater.  

 

 

Innhold 

 Lean tankesett og filosofi 

 Kundeverdi 

 Sløsing 

 Identifisering av verdikjeden 

 Produksjon, pull – sugbasert 

 Standardisert arbeid 

 Lean Ledelse 

TPM Team er Skandinavias ledende kompetansesenter innen Lean. 

Vi får vanlige ansatte til å gjøre uvanlige forbedringer. 

Vi gjør virksomheter selvgående innen Lean.      www.tpmteam.com 
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Program 
 

 

Dag 1 Dag 2 

08:00 – 09:00 Innledning,                                 

Presentasjon,  

dagens agenda 

08:30 – 09:00 Tilbakeblikk på 

dag 1,                                 

 
09:00 – 09:30        Lean introduksjon 

 

09:00 – 12:00        Praktisk  øvelse 

09:30 – 12:00        Lean  orientering! 

               Hva er LEAN? 

 

 

12:00 – 13:00        Lunsj 

12:00 – 13:00        Lunsj 13:00 – 14:30        Praktisk  øvelse 

  
13:00 – 14:00  Pull – sugbasert 

produksjon  / 

Kanban 

 

 

14:30 – 15:00 Oppsummering 

14:00-14:40          Standardisert 

                              aarbeid 

 

 

14:40 – 15:30  Verdistrøms 

analyse 

 

 

15:30 – 15:50        Diskusjon: 

                               Ledelse, hvordan  

                               komme i gang. 

 

15:00 – 16:00 Oppsummering 

 

 

 

TPM Team er Skandinavias ledende kompetansesenter innen Lean. 

Vi får vanlige ansatte til å gjøre uvanlige forbedringer. 

Vi gjør virksomheter selvgående innen Lean.                                                                        www.tpmtem.com 
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Praktiske opplysninger om kurset  
Deltagerpris er NOK 7 600,- eks. mva, som faktureres ved påmelding. 

Deltagerprisen inkluderer materiell, maler og bespisning alle dager. 

For nærmere opplysninger om tid og sted for neste kurs, 

www.tpmteam.com 
 

 

Påmelding til kurs: 

Internett: www.tpmteam.com 

E-post:  info@tpmteam.com 

Telefon:  (+47) 902 78 046 
 

 

Spørsmål vedrørende kurs kan rettes til: 

Telefon:  (+47) 902 78 046 

E-post:  info@tpmteam.com 

TPM Team er Skandinavias ledende kompetansesenter innen Lean. 

Vi får uvanlige ansatte til å gjøre uvanlige forbedringer. 

Vi gjør virksomheter selvgående innen Lean.      www.tpmteam.com 
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